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เอกสารแนบ ที่ 2 

 

บทที่ 3  

พิธีคืนดีสําหรบัหลายคน  

โดยสารภาพบาปและรบัการอภยัร่วมกนั 

 

 60. เพ่ือให้ผู้สารภาพบาปหลายคนสารภาพบาปและรับอภัยบาปร่วมกนัในกรณต่ีางๆ ที่กฎพระศาสน

จักรกาํหนดนั้น ทุกอย่างปฏบิัติเหมือนในบทก่อน ที่กล่าวถงึพิธคีืนดีสาํหรับหลายคน โดยสารภาพบาปและรับ

การอภัยบาปทลีะคน เพียงแต่ต้องเปล่ียนแปลงเฉพาะที่จะกล่าวต่อไปน้ี 

 

ตวัอย่างพิธีคืนดีสําหรบัหลายคน  

โดยสารภาพบาปและรบัการอภยัร่วมกนั 

 

พิธีเร่ิมตน้ 

การขบัรอ้ง 

 48. เม่ือสตับรุุษมาชุมนุมกนัแล้ว ขณะที่พระสงฆเ์ดินเข้ามาในโบสถ ์ ถ้าเหน็สมควรให้ร้องเพลงสดุด ี

หรือบทลาํนาํ หรือเพลงอื่นที่เหมาะสม (เพลงเร่ิมพิธ)ี 

 

การทกัทาย 

 49. เม่ือเพลงจบแล้ว พระสงฆก์ล่าวทกัทายว่า 

- เดชะพระนามพระบดิา และพระบุตร และพระจิต 

รับ   อาแมน 

- ขอพระหรรษทานของพระเยซูคริสตเจ้าความรักของพระบิดา และความสนิทสมัพันธข์องพระจิต           

   สถติกบัท่านทั้งหลาย 

รับ   และสถติกบัท่านด้วย 

 

บทภาวนา 

 50. พระสงฆเ์ตือนทุกคนให้ภาวนาด้วยถ้อยคาํต่อไปนี้หรือคล้ายคลึงกนั 

 - พ่ีน้องทั้งหลาย พระเจ้าทรงเรียกเราให้กลับใจ ขอพระองค์โปรดให้เราสาํนึกผดิอย่างแท้จริง และ

เกดิผล 
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 ทุกคนภาวนาเงียบๆ สกัครู่หนึ่ง แล้วพระสงฆภ์าวนาว่า 

 - ข้าแต่พระเจ้า ขอได้โปรดสดับฟังคาํภาวนา และอภัยบาปของข้าพเจ้าทั้งหลาย ผู้สรรเสริญและ

สารภาพบาปต่อพระองค์ เพ่ือจะได้ประทานพระเมตตาและสนัติสขุด้วยพระทยัอารี ทั้งนี้ขอพ่ึงพระบารมีพระ

คริสตเจ้าของข้าพเจ้าทั้งหลาย 

ทุกคน อาแมน 

 

วจนพิธีกรรม 

- พระเจ้าสถติกบัท่าน 

รับ และสถติกบัท่านด้วย 

- บทอ่านจากพระวรสารตามคาํบอกเล่าของนักบุญมัทธวิ (มธ 5:1-12) 

รับ ขอถวายพระเกยีรติแด่พระองค์พระเจ้าข้า 

 

 เวลานั้น          พระเยซูเจ้าทอดพระเนตรเหน็ประชาชนมากมาย จึงเสดจ็ข้ึนบนภเูขา เม่ือประทบัแล้ว 

บรรดาศิษย์เข้ามาห้อมล้อมพระองค์ พระองค์ทรงเร่ิมตรัสสอนว่า 

 “ผู้มีใจยากจน ย่อมเป็นสขุ เพราะอาณาจักรสวรรค์เป็นของเขา 

 ผู้เป็นทุกข์โศกเศร้า ย่อมเป็นสขุ  เพราะเขาจะได้รับการปลอบโยน 

 ผู้มีใจอ่อนโยน ย่อมเป็นสขุ เพราะเขาจะรับแผ่นดนิเป็นมรดก 

 ผู้หิวกระหายความชอบธรรม ย่อมเป็นสขุ เพราะเขาจะอิ่ม 

 ผู้มีใจเมตตา ย่อมเป็นสขุ เพราะเขาจะได้รับพระเมตตา 

 ผู้มีใจบริสทุธิ์ ย่อมเป็นสขุ เพราะเขาจะได้เหน็พระเจ้า 

 ผู้สร้างสนัต ิย่อมเป็นสขุ เพราะเขาจะได้ช่ือว่าเป็นบุตรของพระเจ้า 

 ผู้ถูกเบียดเบียนข่มเหงเพราะความชอบธรรม ย่อมเป็นสขุ 

 เพราะอาณาจกัรสวรรค์เป็นของเขา 

 ท่านทั้งหลายย่อมเป็นสขุ เม่ือถูกดูหม่ิน ข่มเหง และใสร้ายต่างๆ นานาเพราะเรา จงช่ืนชมยินดีเถดิ  

เพราะบาํเหนจ็รางวัลของท่านในสวรรค์นั้นย่ิงใหญ่นัก 

. (พระวาจาของพระเจ้า) 

 

การเทศน ์

 พระสงฆเ์ทศน ์หรือให้ข้อเตือนใจ 
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การเตือน 

 60. เม่ือเทศน์จบแล้วหรือในเวลาเทศน์เอง พระสงฆเ์ตือนสตับุรุษที่ประสงค์จะรับอภัยบาปร่วมกนัให้

เตรียมตัวโดยสมควร คือ ให้แต่ละคนเป็นทุกข์ถงึบาปที่ได้กระทาํ ตั้งใจละเว้นบาป จะชดใช้การกระทาํผดิ

อื้อฉาวและความเสยีหายที่บงัเอญิเกดิข้ึน และพร้อมกนันั้นตั้งใจจะสารภาพบาปหนกัในเวลาอนัควร เพราะไม่

สามารถจะสารภาพในขณะนั้น นอกจากนั้น พระสงฆก์าํหนดกจิใช้โทษบาปอย่างใดอย่างหนึ่ง ซึ่งทุกคนจะต้อง

ทาํ และถ้าใครประสงค์จะทาํการใช้โทษบาปเพ่ิมข้ึน กย่็อมทาํได้ 

 

การสารภาพบาปทัว่ๆ ไป 

 61. อนัดับต่อไป สงัฆานุกรหรือศาสนบริการอื่นๆ หรือพระสงฆเ์องเชิญชวนสตับุรุษที่ประสงค์รับอภัย

บาป ให้ทาํกริิยาอาการอย่างใดอย่างหนึ่งแสดงว่ามีความประสงค์เช่นนั้น เช่นกล่าวว่า 

 - ผู้ที่ประสงคจ์ะรับอภัยบาปเดี๋ยวนี้  ขอให้คุกเข่าและสารภาพบาปทัว่ๆ ไป 

 หรือ 

 - ผู้ที่ประสงคจ์ะรับอภัยบาปเดี๋ยวนี้  ขอให้ก้มตัวสารภาพบาปทั่วๆ ไป 

 หรือเสนอให้ทาํกริิยาอาการอย่างอื่น ตามกฎเกณฑท์ี่สภาพระสงัฆราชกาํหนดไว้ 

 ผู้ประสงค์รับอภัยบาปสวดบทสารภาพบาปทั่วๆ ไป (เช่นบท “ข้าพเจ้าขอสารภาพบาปต่อพระเจ้า”) 

เม่ือสวดบทนี้แล้วจะสวดบทภาวนาทาํนองรํ่าวิงวอนหรือร้องเพลงที่เหมาะกบัโอกาสกไ็ด้ (ตามที่กล่าวไว้ในข้อ 

54) ในตอนปลายต้องสวดบทข้าแต่พระบดิาเสมอ 

 

การอภบับาปร่วมกนั 

 พระสงฆใ์ห้อภัยบาป ยกมือทั้งสองเหนือผู้สารภาพบาปกล่าวว่า 

 - พระเป็นเจา้พระบิดา ไม่ทรงปรารถนาใหม้นุษยต์ายในบาป แต่ใหก้ลบัใจและมีชีวิต พระองค์

ทรงรกัเราก่อน ทรงส่งพระบุตรมากอบกูโ้ลก ขอพระองคแ์สดงพระมหากรุณา และประทานสนัติสุขแก่

ท่านเทอญ 

(รับ) อาแมน 

 - พระเยซูคริสตเจา้ไดท้รงถูกทรยศเพราะความผิดของเรา ทรงกลบัคืนชีพเพือ่ใหเ้ราเป็นผูช้อบ

ธรรม และทรงส่งพระจิตมายงับรรดาอคัรสาวก เพือ่ใหมี้อํานาจอภยับาป ขอพระองคท์รงช่วยท่านใหพ้น้

ความชัว่ และเป่ียมดว้ยพระจิต อาศยัศาสนบริการของเราเทอญ 

(รับ) อาแมน 

 - พระจิต ซ่ึงเราไดร้บัเพือ่จะไดพ้น้จากบาป พระองคโ์ปรดใหเ้ราเขา้ใกลพ้ระบิดา ขอพระองคท์รง

ชําระลา้งจิตใจท่าน บนัดาลใหสุ้กใสดว้ยแสงอนัโชติช่วงของพระองค ์ ท่านจะไดป้ระกาศพระอานุภาพของ

พระองค ์ผูท้รงเรียกท่านออกจากความมืดมาสู่ความสว่างอนัเจิดจา้ของพระองค ์

(รับ) อาแมน 
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 - ขา้พเจา้จึงอภยับาปทั้งสิ้ นของท่าน เดชะพระนามพระบิดา และพระบุตร + และพระจิต 

(รับ) อาแมน 

 

หรือ 

 

 - พระเจา้ พระบิดาผูท้รงพระเมตตา ไดท้รงทําใหโ้ลกคืนดีกบัพระองค ์อาศยัการสิ้ นพระชนม ์และ

การกลบัคืนชีพของพระบุตร และทรงส่งพระจิตมาเพือ่อภยับาปมนุษย ์ ขอพระองคป์ระทานพระเมตตา

และสนัติสขุแก่ท่าน อาศยัศาสนบริการของพระศาสนจกัร ขา้พเจา้จึงอภยับาปทั้งสิ้ นของท่าน เดชะพระ

นามพระบิดา และพระบุตร + และพระจิต 

(รับ) อาแมน 

 

การสรรเสริญพระเจา้และปิดพิธี 

 63. คร้ันแล้ว พระสงฆเ์ชิญชวนทุกคนให้ขอบคุณพระเจ้า และประกาศพระเมตตาของพระองค์ และ

เม่ือขับร้องเพลงที่เหมาะสมหรือเพลงสรรเสริญแล้ว พระสงฆไ์ม่ต้องสวดบทภาวนาปิดพิธ ี(ข้อ 57) แต่ให้อวย

พรสตับุรุษทนัทว่ีา 

 - ขอพระเจ้าทรงนาํจิตใจของท่านทั้งหลายให้อยู่ในความรักของพระเจ้า และมีความพากเพียรกระทาํดี

เย่ียงองค์พระคริสตเจ้า 

(รับ) อาแมน 

 - เพ่ือท่านทั้งหลายจะได้ดาํเนินชีวิตใหม่ เป็นที่สบพระทยัพระเจ้าในกจิการทั้งปวง 

(รับ) อาแมน 

 - และขอพระเจ้าผู้ทรงสรรพานุภาพ พระบิดา พระบตุร + และพระจิต ประทานพระพรแก่ท่าน

ทั้งหลายเทอญ 

(รับ) อาแมน 

 หลังจากนั้น สงัฆานุกร หรือจะเป็นศาสนบริกรอื่นหรือพระสงฆเ์องกไ็ด้ เชิญผู้มาชุมนุมให้กลับไปโดย

กล่าวว่า 

 - พระเจ้าได้ทรงยกบาปของพวกท่านแล้ว เชิญไปเป็นสขุเถดิ 

(รับ) ขอขอบพระคุณพระเจ้า 


