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กฤษฎกีาจากสํานักงานแห่งสันตะสํานักศาลพระศาสนจกัรเพื8อชีวติจติ 

เกี8ยวกบัการมอบพระคุณการุณย์พเิศษสําหรับประชาสัตบรุษในสถานการณ์ปัจจุบัน 

ของการแพร่ระบาดโรคร้ายครัKงใหญ่ 

______________________ 

 

สํานักงานแห่งสันตะสํานักศาลพระศาสนจักรเพื8อชีวติจิต 

(PENITENZIERIA APOSTOLICA) 

กฤษฎกีา 

ขอมอบพระคุณการุณยพิ์เศษให้แก่ผูที้<ไดรั้บผลกระทบจากโรคร้ายโควิด19 (Covid-19) หรือที<เรียก

โดยทั<วไปว่าไวรัสโคโรนา (Coronavirus) รวมทัJ งเจ้าหน้าที<ที<ปฏิบติังานด้านเวชบุคคล สําหรับสมาชิกใน

ครอบครัว ทุกคนที<มีส่วนร่วมดว้ยในการอธิษฐานภาวนา และดูแลรักษาผูที้<ติดเชืJอโรค 

  “จงชื<นชมยนิดีในความหวงั จงมีความอดทนต่อความทุกขย์าก จงพากเพียรในการภาวนา” (รม. 12:12) 

คาํกล่าวนีJ เขียนโดยนกับุญเปาโลถึงพระศาสนจกัรแห่งกรุงโรม เพื<อสะทอ้นใหเ้ห็นประวติัศาสตร์ตลอดระยะอนั

ยาวนานของพระศาสนจกัร และเป็นแนวทางในการตดัสินใจของประชาสัตบุรุษ เมื<อตอ้งเผชิญกบัความทุกข์

ยาก การเจบ็ป่วย  และภยัพิบติัทัJงมวล 

ณ ช่วงเวลาปัจจุบนัที<มวลมนุษยชาติกาํลงัตกอยูภ่ายใตก้ารคุกคามจากเชืJอโรคที<มองไม่เห็นและมีความ

ร้ายกาจ ซึ< งไดแ้ผ่กระจายมาเนิ<นนานเป็นระยะหนึ< งแลว้ นบัตัJงแต่โรคร้ายคุกคามเขา้มาในชีวิตของทุกคน มนั

แสดงอิทธิพลวนัแลว้วนัเล่าซึ< งทาํให้ผูค้นเกิดความกลวั การตื<นตระหนก เผชิญความสับสนไม่แน่นอนแบบ

ใหม่ๆ และโดยเฉพาะเมื<อมนัแพร่กระจายไปทุกหนแห่ง ส่งผลใหเ้กิดความทุกขท์ัJงทางร่างกายและทางจิตใจ 

พระศาสนจกัรมีหวัใจในการช่วยเหลือคนเจบ็ป่วยเสมอมาตามพระแบบฉบบัอนัสูงส่งของพระอาจารย์

เจา้ ดงัที<นักบุญจอห์น-พอลที<สอง ไดส้อนถึงคุณค่าของความทุกข์ทรมานของมนุษยซึ์< งมีลกัษณะสองระดบั

ควบคู่กนัไป “นี<เป็นเรื<องเหนือธรรมชาติเพราะวา่หยั<งรากอยูใ่นธรรมลํJาลึกแห่งการไถ่กูโ้ลก และยิ<งไปกวา่นัJนนี<

คือความเป็นมนุษยอ์ยา่งแทจ้ริง เพราะว่าในธรรมลํJาลึกแห่งสภาพมนุษยจ์ะทาํให้พบตวัเองอีกครัJ ง กล่าวคือใน

มนุษยชาติแบบเฉพาะ ในศกัดิ] ศรีแบบเฉพาะ  และในพนัธกิจแบบเฉพาะ” (สมณลิขิต ชื<อ “Salvifici doloris”, ขอ้ 

31) 

ในช่วงระยะเวลาไม่กี<วนัที<ผา่นมา สมเดจ็พระสันตะปาปาฟรานซิสทรงปฏิบติัเช่นเดียวกนั คือพระองค์

ทรงแสดงความใกลชิ้ดกบัทุกคนดุจบิดา และเชืJอเชิญซํJ าแลว้ซํJ าอีกทัJงทรงขอร้องใหอ้ธิษฐานอยา่งไม่หยดุหยอ่น

สาํหรับบรรดาผูป่้วยที<ติดเชืJอไวรัสโคโรนา 
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เพื<อให้ทุกคนที<ตอ้งทนทุกขเ์พราะโรคร้ายโควิด19 ในธรรมลํJาลึกแห่งความทุกขนี์J จะสามารถคน้พบ 

“ความทุกขท์รมานในการไถ่บาปแบบเดียวกนัของพระเยซูคริสต”์ (ibid., ขอ้ 30), ณ สาํนกังานแห่งสนัตะสาํนกั

ศาลพระศาสนจกัรเพื<อชีวิตจิตแห่งนีJ  ซึ< งอยูภ่ายใตอ้าณติัของสมเด็จพระสันตะปาปา ดว้ยความไวว้างใจในพระ

วจนะของพระเยซูคริสต์ และในการพิจารณาดว้ยเจตนารมณ์แห่งความเชื<อ  ขณะที<โรคระบาดร้ายแรงกาํลงั

แพร่กระจายไปทั<ว เพื<อทาํใหชี้วิตดาํเนินต่อไปจึงจาํเป็นตอ้งกลบัใจอยา่งแทจ้ริง และบุคคลนัJนจะไดรั้บพระพร

แห่งพระคุณการุณย ์ภายใตเ้งื<อนไขดงัต่อไปนีJ  

พระคุณการุณยค์รบบริบูรณ์จะถูกมอบใหแ้ก่ประชาสตับุรุษผูที้<ไดรั้บผลกระทบจากการติดเซืJอของโรค

ร้ายไวรัสโคโรนา ใหแ้ก่บุคคลที<อยูภ่ายใตก้ารกกักนัตวัตามคาํสั<งของหน่วยงานดา้นสาธารณสุขที<พวกเขาตอ้ง

อยูใ่นโรงพยาบาล หรือภายในบา้นของพวกเขาเอง  ในกรณีที<วิญญาณปราศจากบาป และพวกเขาร่วมจิตใจของ

เขาเขา้ร่วมพิธีบูชาขอบพระคุณผ่านทางเครื<องมือสื<อ (ออนไลน์) ร่วมกนัสวดสายประคาํ  เขา้ร่วมกิจศรัทธา

มรรคาศกัดิ] สิทธิ]  (เดินรูป 14 ภาค) ดว้ยใจศรัทธา หรือกระทาํกิจศรัทธาอื<นๆ หรืออย่างน้อยที<สุดก็ขอให้สวด

ภาวนาบทขา้พเจา้เชื<อถึงพระเจา้ บทขา้แต่พระบิดาของขา้พเจา้ทัJงหลาย และบทภาวนาวงิวอนขอพระเมตตาจาก

พระแม่มารียบ์ทใดบทหนึ<ง  พร้อมดว้ยการถวายกิจการนีJแด่พระเจา้ดว้ยเจตนารมณ์แห่งความเชื<อ และความรัก

ต่อเพื<อนพี<นอ้งของเรา ดว้ยความตัJงใจจริงที<จะทาํตามเงื<อนไขของธรรมเนียมปฏิบติั (เพื<อขอรับพระคุณการุณย)์ 

ตามแบบปกติ (คือการรับศีลอภยับาป การรับศีลมหาสนิท และการอธิษฐานภาวนาเพื<อจุดประสงคข์องสมเด็จ

พระสนัตะปาปา) โดยเร็วที<สุดเมื<อเป็นไปได ้

สําหรับเจา้หน้าที<ผูป้ฏิบติังานดา้นสุขภาพ  สมาชิกในครอบครัว และผูที้<ปฏิบติัตนเองเฉกเช่นชาว

สะมาเรียผูมี้จิตใจดี ผูที้<ทาํงานอยา่งเปิดเผย ซึ< งสุ่มเสี<ยงต่อการติดเชืJอในการช่วยเหลือผูป่้วยไวรัสโคโรนา ดงัที<

พระผูไ้ถ่ตรัสไว:้ “ไม่มีใครมีความรักยิ<งใหญ่ กวา่การสละชีวิตของตนเพิ<อมิตรสหาย” (ยน. 15:13) เขาเหล่านัJน

จะไดรั้บพระคุณการุณยค์รบบริบูรณ์ ตามเงื<อนไขต่างๆเช่นเดียวกนั  

นอกจากนัJน สํานักงานแห่งสันตะสํานักศาลพระศาสนจกัรเพื<อชีวิตจิตยงัมอบพระคุณการุณยค์รบ

บริบูรณ์ภายใตเ้งื<อนไขเดียวกนั ในช่วงเวลาการแพร่โรคระบาดที<กระจายไปทั<วโลก ใหแ้ก่ประชาสตับุรุษผูที้<ไป

เฝ้าศีลมหาสนิท หรือร่วมการนมสัการศีลมหาสนิท หรือการอ่านหนงัสือพระคมัภีร์อยา่งนอ้ยครึ< งชั<วโมง หรือ

สวดสายประคาํ หรือกระทาํกิจศรัทธามรรคาศกัดิ] สิทธิ]  (การเดินรูป 14 ภาค) หรือ สวดสวดสายประคาํพระ

เมตตา เพื<อวิงวอนพระเจา้ผูท้รงสรรพานุภาพให้การแพร่ระบาดโรคร้ายจบสิJนลง การบรรเทาทุกขส์าํหรับผูที้<

ไดรั้บผลกระทบจากการติดเชืJอโรค และ เพื<อความรอดนิรันดร์ของผูที้<พระเจา้ทรงเรียกพวกเขากลบัไปพบ

พระองค ์

พระศาสนจกัรอธิษฐานภาวนาสําหรับบุคคลที<ไม่มีโอกาสรับศีลเจิมผูป่้วย และผูที้<ไม่มีโอกาสรับศีล

เสบียง โดยฝากทัJงแต่ละคนและทุกคนไวใ้นพระเมตตาของพระเจา้ โดยอาศยัการมีส่วนร่วมแห่งสหพนัธ์นกับุญ 

และมอบพระคุณการุณยอ์ย่างบริบูรณ์ให้แก่สัตบุรุษที<กาํลงัสิJนชีวิต โดยมีเงื<อนไขว่าเขาได้เตรียมตวัอย่าง

เหมาะสม และไดส้วดภาวนาบทสําคญัๆ ในช่วงที<เขายงัมีชีวิตอยู่ (ในกรณีนีJพระศาสนจกัรงดเวน้เงื<อนไขที<

จาํเป็นตามแบบปกติสามประการ) สําหรับการรับพระคุณการุณย ์ขอแนะนาํให้ใชไ้มก้างเขนที<มีองคพ์ระเยซู

คริสตถู์กตรึง หรือไมก้างเขนธรรมดา (cf. Enchiridion indulgentiarum, n.12) 
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ขอพระแม่มารียพ์รหมจารี มารดาพระเจา้และมารดาแห่งพระศาสนจกัร มารดาผูดู้แลสุขภาพและพิทกัษ์

คุม้ครองผูป่้วย มารดาผูช่้วยเหลือคริสตชน มารดาผูส้นบัสนุนของพวกเรา  โปรดช่วยเหลือมนุษยชาติที<กาํลงัทน

ทุกข ์ขอพระนางโปรดขจดัความชั<วร้ายของการแพร่ระบาดของโรคร้ายใหอ้อกไปจากพวกเรา และขอใหพ้วก

เราไดรั้บทุกสิ<งที<จาํเป็นเพื<อความรอดและการชาํระตนเองใหบ้ริสุทธิ] ศกัดิ] สิทธิ]  

กฤษฎีกาฉบบันีJ มีผลในการปฏิบติั แมจ้ะไม่ตรงกบัขอ้กาํหนดก่อนหนา้ 

 

ใหไ้ว ้ณ กรุงโรม วนัที< 19 มีนาคม ค.ศ. 2020 

จากสาํนกังานแห่งสนัตะสาํนกัศาลพระศาสนจกัรเพื<อชีวติจิต 

 

(ลงนาม) พระคาร์ดินลัเมาโร ปีอาเชนซ่า 

ประธานสมณมนตรีสาํนกังานแห่งสนัตะสาํนกัศาลพระศาสนจกัรเพื<อชีวติจิต 

 

อาร์คบิชอปคริสตอป นีเกียล 

 สมณมนตรีผูป้ฏิบติัการ 

 

 

 

(วษิณุ ธญัญอนนัต ์– แปลตน้ฉบบัจากภาษาอิตาเลียน และยนิดีแบ่งปันเพื<อรับพระคุณการุณย ์

ขอบคุณวศิน มานะศุรางคก์ลุ - วนิ ที<ไดส่้งเอกสารตน้ฉบบัมาให)้ 


